FANNOVER e.V. 30173 Hannover, den 6. Oktober 2026

Hans-Bockler-Allee 20

Telefon (0511) 32 57 68

Fax (0511) 32 57 59

e-mail: greifenberg@psvhan.de
Ust-Id.: DE 115 669 054

Ausbilderfortbildungen 2027

(Programm ist unter www.psvhan.de ersichtlich)

Infos/Anmeldungen:
Die Anmeldungen bitte
Uber die PSV Hannover App vornehmen
app.psvhan.de/seminare

Bei Fragen zu den einzelnen Fortbildungen und/oder der Anmeldung
wenden Sie sich gerne an Beate Greifenberg: greifenberg@psvhan.de, Telefon: 0511-325768

»Den Sattel verstehen — Bewegung bewusst fordern“
23. Januar 2027 - Ort: Deister RFV St. Barsinghausen, St.-Georg-Str. 5,

30890 Barsinghausen
Beginn: 10.00 Uhr Ende: 16.00 Uhr
Kosten: 20 Euro Anzahl der Teilnehmer: max. 30 LE: 5 Profil 3
Referent: Sandor Hopfner
Verstehen, was einen guten Sattel ausmacht. Ein Sattel ist mehr als ein Ausrus-
tungsgegenstand — er ist die Verbindung zwischen Pferd und Reiter.
Es werden Einblicke gegeben in das, was sonst im Verborgenen liegt: Woraus besteht ein
Sattel? Wie funktioniert seine Konstruktion? Welche Méglichkeiten der Anpassung gibt es?
Sichtweise des Sattlers: Wo entstehen typische Probleme? Wie werden Druckpunkte er-
kannt? Welche Lésungen sind sinnvoll und nachhaltig?
Direkt am Pferd verstandlich erklart: Aufbau und Funktion des Sattels, Begutachtung von
Satteln, Erlauterung von Passform, Balance und Druckverteilung
Was ein gut angepasster Sattel bedeutet: freie Bewegung und mehr Losgelassenheit,
einen stabileren, feineren Sitz, eine bessere Verbindung zwischen Pferd und Reiter

,Was der Richter sehen will“

Herausarbeitung der Unterschiede zwischen Dressurpferde A, Dressurreiter A,
Dressurpriufung Kl. A

Fur Ausbilder und Turnierfachleute

01. Februar 2027 - Ort: online

Beginn: 19.00 Uhr Ende: 21.00 Uhr

Kosten: 8 Euro Anzahl der TN: 30 LE: 2 in Profil 4
Referentin: Nicole Nockemann

(Tragerin des Goldenen Reitabzeichens Dressur, Mitglied im Fachausschuss Dressur der
DRV, Gutachterin, 4-Sterne-Fédération Equestre Internationale Dressage Judge)



,,Offene Werkstatt - Einblick in die Welt des Sattelhandwerks*

09. Februar 2027 — Ort: Hopfner Reit- und Sattelzeuge, Hagenstralie 21, 30161 Hannover
Beginn: 18.30 Uhr Ende: 20.30 Uhr

Kosten: kostenfrei Anzahl der Teilnehmer: max. 20 LE: keine
Handwerk dort erleben, wo es entsteht. Ein authentischer Einblick in das Sattelhandwerk.
Traditionelle Handarbeit mit Materialien und individuellen Losungen.

Offene Werkstatt, weil sich Handwerk am besten vor Ort erschliel3t. Jedes Detail wird
dann verstandlich, wenn man es erleben und sehen kann.

»Wie sieht gutes Abreiten aus?“
Fiir Ausbilder und Turnierfachleute (Richter, Assistenten Vorbereitungsplatz etc.)
16. Februar 2027 — Ort: Haag’s Hotel Niedersachsenhof, Lindhooper Str. 97,

27283 Verden
Beginn: 18.00 Uhr Ende: 21.00 Uhr
Kosten: 10 Euro Anzahl der Teilnehmer: max. 50 LE: 3 Profil 3

Referentin: Christine Runge
Was erwarten wir von den Reitern auf dem Vorbereitungsplatz (Verhalten)?
Welche Gebisse und welche Ausriistung ist auf dem Vorbereitungsplatz erlaubt?

»Umsetzung der Reitlehre in die Praxis*

05. Marz 2027 — Ort: RZFV Stadthagen, Schachtstrasse 54, 31655 Stadthagen

Beginn: 16.00 Uhr Ende: 20.30 Uhr

Kosten: 10 Euro Anzahl der Teilnehmer: max. 30 LE: 3 Profil 3

Referent: Martin Plewa

Die Anwendung der klassischen Reitlehre in der Ausbildung von Reitern und Pferden ist in den ,Richt-
linien fir Reiten und Fahren® beschrieben und festgelegt. Diese Reitlehre hat sich iber mehr als 200
Jahre aus den Erkenntnissen erfahrener Pferdeleute entwickelt. In der Ausbildung von Pferden orien-
tiert sie sich an der Natur des Pferdes als wesentlicher Grundlage eines artgerechten Umgangs mit
dem Pferd vom Boden und unter dem Sattel.

In diesem Seminar wird versucht, zunachst in einem theoretischen Vorspann diese Grundlagen naher
zu erlautern und sie dann anschlieend in praktischen Ausbildungssituationen anzuwenden. Die richt-
liniengemafle und damit pferdegerechte Ausbildung hat zum Ziel, das Pferd zu kraftigen, es gesund
zu halten und dem Pferd die reiterlichen Anforderungen madglichst leicht zu machen. Das Ergebnis
einer korrekten Umsetzung der Reitlehre in der Praxis ist ein zufriedenes, gerne mitarbeitendes Pferd,
welches feinst moéglichen Reiterhilfen folgt. Das Wohlbefinden des Pferdes ist eine wesentliche Vo-
raussetzung, um das Ziel jeglicher Ausbildung zu erreichen, namlich die Harmonie im Zusammenwir-
ken von Mensch und Pferd, wie es im 7. Ethischen Grundsatz der Pferdefreunde verlangt wird.

»Mentale Tools fir den Reitunterricht: Mental kinetisches Reiten (MkS)“

11. Marz 2027 - Ort: RFV Braunschweig, Madamenweg 96, 38120 Braunschweig

Beginn: 18.00 Uhr Ende: 21.30 Uhr

Kosten: 10 Euro Anzahl der Teilnehmer: max. 50 LE: 3 Profil 3
Referent: René Baumann

In einem vorweg einstindigen Theorievortrag erhalten die Teilnehmer einen praxisnahen
Einblick in das Mental kinetische Reiten (MkS). Vermittelt werden mentale Tools, die sich
unmittelbar und wirkungsvoll in den Reitunterricht integrieren lassen. Aulderdem lernen die
Teilnehmer einfache Ubungen, wie sie anstatt gut gemeinte, doch in der Regel wirkungs-
lose Ratschlage, wie z. B. ,Mach Dir nicht so viele Gedanken®, wirklich ,mit Leben flllen
kénnen®. Im daran anschlieRenden praktischen Teil wird u. a. der Unterschied zwischen
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen erklart sowie anhand von Ubungen gezeigt, wa-
rum zuerst das Selbstbewusstsein geférdert werden sollte. In diesem Zusammenhang wird
ebenso auf die bewegungsbezogenen (kinetischen) Aspekte von Reiter und Pferd einge-
gangen, damit der Reiter mit einem verbesserten Verstandnis fur die Verbindung zwischen
Koérper und Geist die Einheit beendet und in Zukunft mit gesteigerter Leistung glanzen
kann. Mentale Aspekte gezielt in den Unterricht integrieren und den Reiter ganzheitlich
fordern.



»Working Equitation trifft Dressur*

- Gemeinsamkeiten und Unterschiede -

13. Marz 2027 - Ort: RFV Soltau, Winsener Str. 84, 29614 Soltau

Beginn: 10.00 Uhr Ende: 16.00 Uhr

Kosten: 20 Euro (Teilnehmer ohne Selbsterfahrung) Anzahl TN: 20 LE: 5 Profi 3
Kosten: 20 Euro (Teilnehmer mit Selbsterfahrung-eigenes Pferd ist mitzubringen) Anzahl TN: 4
ACHTUNG Teilnehmer mit Selbsterfahrung: bitte als Teilnehmer mit 20 Euro Gebiihr anmelden und
Nachricht an greifenberg@psvhan.de, dass man gerne mit Selbsterfahrung teilnehmen méchte.
Referentin: Waltraud Bohmke

Bedeutung: Working Equitation = Arbeitsreitweise: ist eine Reitdisziplin, welche auf die traditio-
nellen Reitweisen beruht.

Inhalt: Die neue Reitsportdisziplin! Grundlage bildet die klassische, dressurmafige Ausbildung
des Pferdes. Dazu kommt die Arbeit in verschiedenen Trail Hindernissen, durch die die Durch-
lassigkeit und Gymnastizierung des Pferdes ebenso geférdert wird wie die Gelassenheit und
vertrauensvolle Zusammenarbeit mit dem Pferd. Die Freude im Training mit dem Pferd wird
durch viel Abwechslung gesteigert

Die dressurmalige Arbeit ist die Grundlage allen Reitens. Die Teilnehmer werden eingeladen,
den Blick Uber den Tellerrand zu wagen. Es gibt einen Uberblick Uber die Disziplin, von deren
Ursprung Uber das Training bis hin zur Turniervorbereitung. Denn Working Equitation bietet tolle
Ideen und Anregungen fur vielseitiges und abwechslungsreiches Reiten, unabhangig der eige-
nen Disziplin, Reitweise oder Pferderasse.

»Kinderreitunterricht sinnvoll und ansprechend gestalten —

Einbringen spielerischer Elemente und Beriicksichtigen der

angemessenen Fachsprache”

14. Marz 2027 - Ort: RFV Bokel, Mihlendamm 21, 21702 Bokel

Beginn: 10.00 Uhr Ende: 16.00 Uhr

Kosten: 20 Euro Anzahl der Teilnehmer: max. 30 LE: 5 Profil 3
Referentinnen: Ute Limbach und Waltraud Bohmke

Wie motiviere ich Kinder in verschiedenen Alters- und Entwicklungsstufen?

Welche Rolle spielt dabei das Pferd/Pony?

Inwieweit setze ich Fachsprache sinnvoll ein?

»Den Sattel verstehen — Bewegung bewusst fordern“
20. Marz 2027 - Ort: Reitanlage am Theesberg (Neuenwalde), Theesberg 3,

27607 Geestland-Neuenwalde
Beginn: 10.00 Uhr Ende: 16.00 Uhr
Kosten: 20 Euro Anzahl der Teilnehmer: max. 20 LE: 5 Profil 3
Referent: Sandor Hopfner
Verstehen, was einen guten Sattel ausmacht. Ein Sattel ist mehr als ein Ausrus-
tungsgegenstand — er ist die Verbindung zwischen Pferd und Reiter.
Es werden Einblicke gegeben in das, was sonst im Verborgenen liegt: Woraus besteht ein
Sattel? Wie funktioniert seine Konstruktion? Welche Méglichkeiten der Anpassung gibt es?
Sichtweise des Sattlers: Wo entstehen typische Probleme? Wie werden Druckpunkte er-
kannt? Welche Lésungen sind sinnvoll und nachhaltig?
Direkt am Pferd verstandlich erklart: Aufbau und Funktion des Sattels, Begutachtung von
Satteln, Erlauterung von Passform, Balance und Druckverteilung
Was ein gut angepasster Sattel bedeutet: freie Bewegung und mehr Losgelassenheit,
einen stabileren, feineren Sitz, eine bessere Verbindung zwischen Pferd und Reiter



3. Ausbilder-Forum

27.-28 Februar 2027 Verden, Samstag Niedersachsenhof Verden und Reithalle Verdener
Schleppjagdverein, Sonntag Niedersachsenhof Verden

3. Ausbilder-Forum - Version A
1. "Anatomie, Funktion von Gebissen und Reithalftern in der Theorie* - Heiko Schmidt-Sentek"
2. "Anatomie, Funktion von Gebissen und Reithalftern in der Praxis‘ - Heiko Schmidt-Sentek"
3. "Fiitterungsmanagement von Sportpferden® — Prof. Dr. Heiner Westendarp
4. "Angst, Druck und Unsicherheiten im Reitsport professionell begleiten — Sophia Volcker

Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online unter
Ausbilder erhalten Samstag 6 LE im Profil 3 und Sonntag pro Seminar je 3 LE im Profil 5.
Richter erhalten Samstag 3 LE im Profil "WBO".
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27. Februar 2027 Verden, Samstag Niedersachsenhof Verden und Reithalle Verdener Schlepp-
jagdverein

3. Ausbilder-Forum - Version B
1. "Anatomie, Funktion von Gebissen und Reithalftern in der Theorie“ - Heiko Schmidt-Sentek"
2. "Anatomie, Funktion von Gebissen und Reithalftern in der Praxis* - Heiko Schmidt-Sentek™

Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online unter
Ausbilder erhalten Samstag 6 LE im Profil 3. Richter erhalten Samstag 3 LE im Profil "WBO".
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28. Februar 2027 Verden, Niedersachsenhof
3. Ausbilder-Forum - Version C
3. "Fiitterungsmanagement von Sportpferden® — Prof. Dr. Heiner Westendarp
4. "Angst, Druck und Unsicherheiten im Reitsport professionell begleiten — Sophia Vélcker
Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online
6 LE fur Ausbilder im Profil 5
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28. Februar 2027 Verden, Niedersachsenhof
3. Ausbilder-Forum - Version D
3. "Fiitterungsmanagement von Sportpferden® — Prof. Dr. Heiner Westendarp

Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online
3 LE fur Ausbilder im Profil 5
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28. Februar 2027 Verden, Niedersachsenhof
3. Ausbilder-Forum - Version E
4. "Angst, Druck und Unsicherheiten im Reitsport professionell begleiten — Sophia Vélcker

Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online
3 LE fur Ausbilder im Profil 5

WEITERE SEMINARE

Es gibt weitere Seminare mit der Fachkraft fiir Lehrarbeit im PSV Hannover. Die Termine
und Themen sind auf der Internetseite https://www.psvhan.de/aus-und-fortbildung verof-
fentlicht.




