
 

 
 
 
 
 
 

Ausbilderfortbildungen 2025/2026 
(Programm wird unter www.psvhan.de ständig aktualisiert) 

 
Infos/Anmeldungen:  

Die Anmeldung ist bequem  
über die PSV Hannover App möglich. 

app.psvhan.de/seminare 
 
 

Bei Fragen zu den einzelnen Fortbildungen und/oder der Anmeldung  
wenden Sie sich gerne an Beate Greifenberg: greifenberg@psvhan.de, Telefon: 0511-325768 

 
 

 
 
ACHTUNG: Alle Lehrgangsleiter der Abzeichenvorbereitungslehrgänge aller Abzeichen müssen 
mindestens alle sechs Jahre die Teilnahme an einer Ausbilderfortbildung zur APO 
nachweisen, damit sie die Abzeichenlehrgänge vorbereiten dürfen. Diese Regelung gilt 
mit dem Inkrafttreten der APO 2026. 
 
 
„APO-Abzeichenprüfung – Durchführung für Ausbilder/Lehrgangsleiter und Richter/Prüfer“ 
„Die Inhalte der neuen APO 2026“ 
Referentin: Gudrun Hofinga 
Beginn: 17.30 Uhr  Ende: 21.00 Uhr 
Kosten: kostenfrei   LE: 3 Profil 5 
 
01.Dezember 2025 – Ort: Hotel Anderer’s Allerblick, Bahnhofstr. 27, 29308 Winsen (Aller) 
19. Januar 2026 – Ort: Haag’s Hotel Niedersachsenhof, Lindhooper Str. 97, 27283 Verden  
26. Januar 2026 – Ort: Hotel Papenhof, Papendahl 14, 31008 Elze 
09. Februar 2026 – Ort: Landhaus am Golfpark, Hainhaus 24, 30855 Langenhagen 
16. Februar 2026 – Ort: Reitanlage am Theesberg, Theesberg 3, 27607 Geestland 
23. Februar 2026 – Ort: Hotel Sachsenross, Obere Dorfstr. 32, 37176 Lütgenrode                  
 
 
 
"Kinder in Bewegung bringen"  
Vorrangig für Nachwuchstrainer- und Trainerassistenten, aber auch für Ausbilder 
Referentin: Gudrun Hofinga 
Beginn: 11.00 Uhr  Ende: 16.30 Uhr 
Kosten: 10 Euro   LE: ohne 
21.02.2026  RV Steyerberg in Steyerberg 
15.03.2026  RV Neuenwalde - Geestland  
25.04.2026  RV Braunschweig in Braunschweig 
 
 
 

30173 Hannover, den 1. November 2025  
Hans-Böckler-Allee 20 
Telefon (0511) 32 57 68 
Fax       (0511) 32 57 59 
e-mail:  beate.greifenberg@psvhan.de 
Ust-Id.: DE 115 669 054 



 
 

„Was der Richter sehen will“ 
Für Ausbilder und Turnierfachleute 
Beginn: je nach Zeiteinteilung der Veranstaltung 
Kosten: kostenfrei  Anzahl der TN: 10     LE: 2 Profil 3 
 
22. November 2025  
Ort: Ausbildungszentrum Luhmühlen, Bruchweg 2, 21376 Luhmühlen 
Pony-Stilspringprüfungen Kl. L mit Standardanforderungen U16 
Stilspringprüfung Kl. M* mit Standardanforderungen U18 
Referentin: Christine Runge 
 
07. Dezember 2025  
Ort: Niedersachsenhalle Verden, Lindhooper Str. 92, 21273 Verden 
Pony-Dressurprüfung Kl. L** Trense  
Referentin: Silke Gärtner 
 
17. Juli 2026 
Ort: Turniergelände 21394 Westergellersen im Rahmen des HA.LT 
- Stilspringprüfung Kl.A* Nachwuchscup für Ponyreiter und Children 
Referentin: Kassandra Mohr 
- Pony-Dressurreiterprüfung Kl. L - Referentin: Gudrun Hofinga   
- Working Equitation – Referentin: Waltraud Böhmke 
 
18. Juli 2026  
Ort: Turniergelände 21394 Westergellersen im Rahmen des HA.LT 
Dressurprüfung Kl. L** Trense Children - Referentin: Gudrun Hofinga   
 
 
 
„Working Equitation trifft Dressur“ 
- Gemeinsamkeiten und Unterschiede - 
18. Januar 2026 – Ort: RFV Soltau, Winsener Str. 84, 29614 Soltau 
Beginn: 10.00 Uhr  Ende: 16.00 Uhr 
Kosten: 20 Euro (Teilnehmer ohne Selbsterfahrung)  Anzahl TN: 20  LE: 5 Profi 3 
Kosten: 20 Euro (Teilnehmer mit Selbsterfahrung-eigenes Pferd ist mitzubringen) Anzahl TN: 4 
ACHTUNG Teilnehmer mit Selbsterfahrung: bitte als Teilnehmer mit 20 Euro Gebühr anmelden und 
Nachricht an greifenberg@psvhan.de, dass man gerne mit Selbsterfahrung teilnehmen möchte.  
Referentin: Waltraud Böhmke 
Bedeutung: Working Equitation = Arbeitsreitweise: ist eine Reitdisziplin, welche auf die traditio-
nellen Reitweisen beruht. 
Inhalt: Die neue Reitsportdisziplin! Grundlage bildet die klassische, dressurmäßige Ausbildung 
des Pferdes. Dazu kommt die Arbeit in verschiedenen Trail Hindernissen, durch die die Durch-
lässigkeit und Gymnastizierung des Pferdes ebenso gefördert wird wie die Gelassenheit und 
vertrauensvolle Zusammenarbeit mit dem Pferd. Die Freude im Training mit dem Pferd wird 
durch viel Abwechslung gesteigert 
Die dressurmäßige Arbeit ist die Grundlage allen Reitens. Die Teilnehmer werden eingeladen, 
den Blick über den Tellerrand zu wagen. Es gibt einen Überblick über die Disziplin, von deren 
Ursprung über das Training bis hin zur Turniervorbereitung. Denn Working Equitation bietet tolle 
Ideen und Anregungen für vielseitiges und abwechslungsreiches Reiten, unabhängig der eige-
nen Disziplin, Reitweise oder Pferderasse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
„Organisation und Durchführung von Abzeichenlehrgängen in der Praxis“ 
Ergänzung zu den APO-Theorie-Seminaren 
27. Januar 2026 – Ort: Pferdezentrum Meeresberg, Hof Eschenhorst, Heideloh 6 
            27248 Ehrenburg bei Diepholz 
Beginn: 18.00 Uhr  Ende: 21.00 Uhr 
Kosten: 10 Euro   Anzahl der Teilnehmer: max. 20  LE: 3 Profil 3 
Referentinnen: Christine Runge und Lisa Kreitel 
Hinweise und Vorschläge zur praktischen Durchführung der einzelnen Prüfungsteile. 
Darstellung des Aufbaus der entsprechenden Parcours. 
 
 
„Zusammenhang zwischen Ausrüstung und Ausbildung“ 
03. Februar 2026 – Ort: online 
Beginn: 19.00 Uhr  Ende: 20.30 Uhr 
Kosten: 5 Euro   Anzahl der Teilnehmer: max. 50  LE: 2 Profil 4 
Referent: Thies Kaspareit  
Eine individuell angemessene und passende Ausrüstung von Reiter und Pferd ist sehr wichtig. 
Vor allen Dingen dort, wo die Schnittstellen zwischen Mensch und Tier sind – also am Sattel und an 
der Zäumung – sind größtmögliche Sorgfalt geboten. Hier ist der Ausbilder in der Verantwortung, auf-
zuklären und zu beraten. 
 
 
„Wie sieht gutes Abreiten aus?“ 
Für Ausbilder und Turnierfachleute (Richter, Assistenten Vorbereitungsplatz etc.) 
10. Februar 2026 – Ort: Landhaus am Golfpark, Hainhaus 24, 30855 Langenhagen  
Beginn: 18.00 Uhr  Ende: 21.00 Uhr 
Kosten: 10 Euro   Anzahl der Teilnehmer: max. 50  LE: 3 Profil 3 
Referentin: Christine Runge  
Was erwarten wir von den Reitern auf dem Abreiteplatz (Verhalten)? 
Welche Gebisse und welche Ausrüstung ist auf dem Abreiteplatz erlaubt? 
 
 
„Biomechanisch korrektes Reiten“ 
13. Februar 2026 – Ort: RZFV Stadthagen, Schachtstrasse 54, 31655 Stadthagen 
Beginn: 16.00 Uhr  Ende: 19.00 Uhr 
Kosten: 10 Euro   Anzahl der Teilnehmer: max. 40  LE: 3 Profil 3 
Referentin: Daniela Rahn 
Beim Reiten treffen die Bewegungsabläufe von Pferd und Reiter aufeinander und müssen miteinander 
harmonieren. Gar nicht so einfach, wenn man bedenkt, dass die körperlichen Voraussetzungen höchst 
individuell sind, viele Reiter aufgrund von Asymmetrien im Körper ganz eigene Reit- und Haltungs-
muster entwickeln. Dabei ist den wenigsten Reitern ihr Muster bewusst, meist wissen sie nicht, wie 
dieses den Bewegungsablauf und die Biomechanik ihres Pferdes beeinflusst. Analyse von Sitzmuster 
von Reitern, individuelle Lösungswege für Fehlhaltungen und Optimierung von Reitgefühl und Hilfen-
gebung so, dass auch das Pferd sein Bewegungspotenzial voll ausschöpfen kann.  
 
 
„Was der Richter sehen will“ 
Herausarbeitung der Unterschiede zwischen Dressurpferde A, Dressurreiter A,  
Dressurprüfung Kl. A 
Für Ausbilder und Turnierfachleute 
15. Februar 2026 – Ort: RFV Hildesheim, Mastbergstr. 19, 31137 Hildesheim    
Beginn: 10.00 Uhr   Ende: 16.00 Uhr 
Kosten: 20 Euro   Anzahl der TN: 25    LE: 5 in Profil 3 
Referentin: Nicole Nockemann 
 
 
 
 



 
 

 
„Exterieurbeurteilung oder  
Das Exterieur des Pferdes: Einfluss auf Rittigkeit und Vermögen“ 
07. März 2026 – Ort: RFV Braunschweig, Madamenweg 96, 38120 Braunschweig 
Beginn: 10.00 Uhr  Ende: 16.00 Uhr 
Kosten: 20 Euro   Anzahl der Teilnehmer: max. 25  LE: 5 Profil 3 
Referent: Cord Wassmann  
Die Historische Entwicklung der Pferdezucht – Selektion früher und heute. 
Das Exterieur eines Pferdes ist maßgeblich für seine Eignung als Reitpferd. Auch für seine Gesunder-
haltung und lange Nutzung kann das Gebäude bedeutsam sein. 
Nach welchen Kriterien wird ein Pferd beurteilt? Welche Exterieurmerkmale sind zu beachten und 
welche kleinen Mängel können toleriert werden?  
Exterieurbeurteilung in der Praxis von unterschiedlichen Pferden. 
 
 
„Selbstbewußt im Sattel – Angstbewältigung durch mentales Training“ 
16. März 2026 – Ort: online 
Beginn: 18.00 Uhr   Ende: 20.00 Uhr 
Kosten: 5 Euro    Anzahl der Teilnehmer: max. 35  LE: 2 Profil 4 
Referent: René Baumann 
Jeder Reiter hat sicher schon einmal diese oder ähnliche Situationen mit dem Pferd erlebt: Das Ste-
henbleiben vor einem Hindernis, ein Kontrollverlust im Gelände oder die Angst vor dem eigenen Ver-
sagen. Diese Situationen können Angst machen – das ist normal. Angst ist eine natürliche Schutz-
funktion des Körpers. Sie warnt vor gefährlichen, riskanten oder unbekannten Situationen und ist da-
mit überlebenswichtig. Gleichzeitig ist Angst aber auch ein Leistungshemmer, der harmonisches Rei-
ten unmöglich macht. Helfen kann gezieltes Mentaltraining. Ob im Turniersport, in der heimischen 
Reitbahn oder im Gelände – jeder Pferdesportler profitiert von mentaler Fitness, um sich des eigenen 
Verhaltens bewusst zu werden. Das PM-Online-Seminar mit René Baumann vermittelt Techniken, 
aktiv mit seiner Angst umzugehen und sie zu bewältigen. 
 
 
„Kinderreitunterricht sinnvoll und ansprechend gestalten – 
Einbringen spielerischer Elemente und Berücksichtigen der  
angemessenen Fachsprache" 
21. März 2026 – Ort: Reitanlage Ute Limbach, Hustedter Str. 54, 27299 Langwedel 
Beginn: 10.00 Uhr  Ende: 16.00 Uhr 
Kosten: 20 Euro   Anzahl der Teilnehmer: max. 20  LE: 5 Profil 3 
Referentinnen: Ute Limbach und Waltraud Böhmke  
Wie motiviere ich Kinder in verschiedenen Alters- und Entwicklungsstufen? 
Welche Rolle spielt dabei das Pferd/Pony? 
Inwieweit setze ich Fachsprache sinnvoll ein?  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
2. Ausbilder-Forum 
 
11.-12.04.2026 Verden, Samstag Alte Landesreit- und Fahrschule Verden, Sonntag Niedersach-
senhof 
 
     2. Ausbilder-Forum - Version A 
 
1. "Gebisse und Reithalfter korrekt anpassen - Heiko Schmidt-Sentek" 
2. "Parcoursaufbau für unterschiedliche Springpferde - Ralf Hollenbach  
3. "Haftungs- und Versicherungsrecht für Ausbilder und Richter - Dr. Sascha Brückner  
4. "Neuro-Athletik-Training - Dr. Julia Steinhardt 
 
Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online unter: 
https://app.psvhan.de/seminare/2-ausbilderforum-2026-version-a-4-seminare 
 
12 LE für Ausbilder, davon 9 LE im Profil 3 und 3 LE im Profil 5, für Richter 9 LE (beide am Samstag 
und Haftung am Sonntag) 
 
******************************************************** 
 
12.04.2026 Verden, Niedersachsenhof 
 
     2. Ausbilder-Forum - Version B 
 
3. "Haftungs- und Versicherungsrecht für Ausbilder und Richter  - Dr. Sascha Brückner  
4. "Neuro-Athletik-Training - Dr. Julia Steinhardt 
 
Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online unter: 
https://app.psvhan.de/seminare/2-ausbilderforum-2026-version-b-2-seminare-am-sonntag 
 
6 LE für Ausbilder, davon 3 LE im Profil 3 und 3 LE im Profil 5, für Richter 3 LE 
 
******************************************************** 
 
12.04.2026 Verden, Niedersachsenhof 
 
     2. Ausbilder-Forum - Version C 
 
3. "Haftungs- und Versicherungsrecht für Ausbilder und Richter  - Dr. Sascha Brückner  
 
Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online unter: 
https://app.psvhan.de/seminare/2-ausbilderforum-2026-version-c-seminar-sonntag-vormittag 
 
3 LE für Ausbilder im Profil 5, 3 LE für Richter 
 
******************************************************** 
 
 
 
 



 
 

12.04.2026 Verden, Niedersachsenhof 
 
     2. Ausbilder-Forum - Version D 
 
4. "Neuro-Athletik-Training - Dr. Julia Steinhardt 
 
Anmeldungen nach Registrierung in der App des PSV Hannover online unter: 
https://app.psvhan.de/seminare/2-ausbilderforum-2026-version-d-seminar-sonntag-nachmittag 
 
3 LE für Ausbilder im Profil 3, (keine für Richter) 
 
 
 
 
 
 
WEITERE SEMINARE  
 
Es gibt weitere Seminare mit unserer Fachkraft für Lehrarbeit. Die Termine und Themen 
sind auf unserer Internetseite veröffentlicht.  
 
 


