
Berufsbezogene Fortbildung
durch Lehre von bewährten, erprobten und dem Stand der Wissenschaft entsprechenden Inhalten 

aus Theorie und Praxis

• Pferdgestützte Heilpädagogik
• Pferdgestützte Traumapädagogik
• Pferdgestützte Pädagogik
• Pferdgestützte Psychotherapie
• Pferdgestützte Physiotherapie 

(Hippotherapie (DKThR)®)
• Pferdgestützte Ergotherapie

Eine sachgerechte Fortbildung besteht aus 
Theorie- und Praxisinhalten und umfasst als 
Minimum ca. 200 Lerneinheiten
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Wer ist Fachkraft in der pferdgestützten 
Therapie und Förderung?

Wie arbeitet die Fachkraft in der pferdgestützten 
Therapie und Förderung?

• Orientierung an den Durchführungs-
bestimmungen des DKThR

• Beachtung der Indikationen- und Kontrain-
dikationenliste, erstellt vom medizinischen 
Beirat des DKThR

• Beachtung der Leitlinien zum Tierschutz 
in Pferdehaltung und Pferdenutzung des 
Bundesministeriums für Landwirtschaft 
und Ernährung

• Regelmäßige Fort- und Weiterbildung

Anerkannter Grundberuf

• Pädagoge
• Psychologe
• Psychotherapeut
• Physiotherapeut
• Ergotherapeut

Pferdefachliche Quali�  ka tion 
auf dem Niveau
• Trainer C des Pferdesports der Deutschen 

Reiterlichen Vereinigung (FN) und deren 
Anschlussverbände

oder
• „Qualifi kation zum Umgang mit 

dem Pferd im sozialen und gesundheitlichen 
Bereich (DKThR)“ (kurz: UPSG)
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Berufsbezogene Fortbildung

Verknüpfung von Grundberuf und 
pferdefachlicher Quali� kation

Therapie und Förderung
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Bundesweit agierender Fachverband · www.DKThR.de


