
 
Lehrgang für Fahrausbilder / Trainer A, B, C ( Fahren)  
vom 03.bis 05.März 2026  
Die Fahr-und Reitsportfreunde Geest e.V. und der Deutsche Reiter- und Fahrer Verband  
(Wir sind FAHRER )  bieten eine Trainerfortbildung an. Ort: Hauptstraße 31,  
21684 Agathenburg ( Gestüt vom Geestrand )  
Lehrgangsleitung:   
  

 I. Rico Brandt ( Trainer A / Fahren Leistungssport)   

Gastreferenten:      I. Astrid Botterbrodt  Weilage Richterin FS  
      Pferdewirtschaftsmeisterin, 

Klassische Reitausbildung  

      Trainer A Reiten und Fahren  

II. Herbert Rietzler Bundestrainer Fahren /  
Pferdewirtschaftsmeister /  

Bayerischer Landestrainer  
III. Ulrike Sahm-Lütteken 

Agrarwissenschaftlerin Dozentin BKH 

Köln, Fachrichtung Pferd. 

Fachbuchautorin, Pferdewirtausbildung 
Themen :  
I. Unterrichtserteilung am gefahrenen Pferd mit Analyse der Gespanne und des 

Unterrichts.  
II. Was der Richter sehen will - und was er in der Dressur beurteilt 
III. Praktische Unterrichtserteilung mit Erläuterung und Analyse 
IV. Einfluss des Exterieurs auf die Bewegungs- und Fahreigenschaften sowie die 

Ausbildung des Pferdes. 
Die Teilnehmer können eigene Gespanne mitbringen, sofern sie sich mindestens auf dem Niveau der Klasse A  
befinden. Das Training findet auf dem Platz oder in der Halle statt (witterungsabhängig). 

 

Lehrgangsplan:  
Dienstag 03.03.2026  

 
12:00 Uhr Einstallen der Pferde 

13:30 Uhr Praxis mit Unterrichtserteilung (I) 

15:00 Uhr Kaffeepause 

15:15 Uhr Praxis mit Unterrichtserteilung (I) 

17:00 Uhr Theorie / Schulungsraum (IV) 

   

   

   
   

   

 

  
Mittwoch 04.03.26 

 
Einteilung in 2 Gruppen. 
09.00 Uhr G.1 Praxis mit Unterrichtserteilung ( III )  G.2 Analyse der Gespanne (IV) Praxis 

10.30 Uhr  Kaffeepause          

10.45 Uhr  Praxis mit Unterrichtserteilung ( III )  G.2 Analyse der Gespanne (IV) Praxis 

12.15 Uhr  Mittagspause  

13.00 Uhr  Analyse der Gespanne und des Unterrichts ( III )  

13.30 Uhr  G.2 Praxis mit Unterrichtserteilung ( III )  G.1 Analyse der Gespanne (IV) Praxis  

 2,5 LE  

15.00 Uhr  Kaffeepause  

15.15 Uhr  Praxis mit Unterrichtserteilung ( III ) G.1 Analyse der Gespanne (IV) Praxis 

16.45 Uhr  Analyse der Gespanne und des Unterrichts ( III )   

18.00 Uhr   Theorie: Was der Richter sehen will, und was er in der Dressur beurteilt  

   

20.30 Uhr  Ende des 2. Seminartages  

  
Donnerstag 05.03.26 

 
  Einteilung in 2 Gruppen  

             09.00 Uhr   G.1            Unterrichtserteilung durch Teilnehmer ( III ) G2 Analyse Thema ( II ) 

                      12:00 Uhr                      Reflexion der Unterrichtserteilung  

                      12.30.Uhr                      Mittagspause              

                      13.00 Uhr   G.2             Unterrichtserteilung durch Teilnehmer ( III )  G.1 Analyse Thema ( II ) 

                                                               Reflexion der Unterrichtserteilung  

                      14.45 Uhr                       Kaffeepause   

                      15.00 Uhr   G.2              Unterrichtserteilung durch Teilnehmer ( III )  G.1 Analyse Thema ( II ) 

                                                               Reflexion der Unterrichterteilung                             2,0 LE  

   16.30 Uhr  Abschluss Besprechung  

 

   16.45 Uhr  Ende des Seminars  

 

                      
19:00 Uhr Ende des ersten Lehrgangstages  
 

Für diese Trainerfortbildung werden 10 LE in Profil 1 und 5 LE in Profil 5 für die DOSB Lizenzverlängerung anerkannt. 
Weitere Infos zur Anmeldung und zu den Kosten bitte direkt bei Rico Brandt: ricobrandt@gmx.de  

mailto:ricobrandt@gmx.de

