
🌟 Voltigier-Tagung 2025 des PSV Hannover e.V. 🌟 
"Der Voltigiersport in allen seinen Facetten" 

🗓 Wann und Wo? 
Am 15. November 2025 in der Fachschule für Voltigieren Hohenhameln. 

🚀 Wer sollte dabei sein? 
Alle Pferdesportbegeisterten, die sich im Bereich Voltigieren weiterentwickeln möchten – 
egal, ob als Ausbilder*in, Trainerassistent*in, Trainer-Helfer*in (ab 12 Jahren) oder 
Richter*in. Wir laden alle herzlich ein, die den Voltigiersport aus verschiedenen Blickwin-
keln erleben und vertiefen möchten! 

💡 Warum du nicht fehlen solltest: 

 Über 35 Workshops warten auf dich – perfekt für deine Fortbildung! 
 Du kannst 2 LE in Profil 4 zur Lizenzverlängerung pro Workshop erhalten. 
 Max. 150 Teilnehmer, damit ausreichend Platz für Fragen und Austausch bleibt. 
 Bis zu 10 spannende Workshops gleichzeitig – und du wählst 4 Workshops aus, um 

deinen Tag individuell zu gestalten!  
 Und das Beste: Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmebestätigung. 

🍴 Verpflegung: 
Ein leckerer Mittagsimbiss und erfrischende Getränke stehen gegen Gebühr bereit. 
Du kannst aus folgenden Menüs wählen: 

o Menü 1 – 12,00 Euro: Vegetarische Wokpfanne mit Mie-Nudeln  
o Menü 2 – 12,00 Euro: Hackbraten/Boulette mit Erbsen- und Möhrengemüse 

dazu Püree 
o Menü 3 – 12,00 Euro: Salat 

📅 Anmeldung & Kosten: 

 Anmeldungen sind ab dem 01.07.2025 bis einschließlich 30.10.2025 möglich. Ab 
01.10.2025 sind auch Anmeldungen von Teilnehmer*innen aus anderen Landes-
verbänden zusätzlich möglich, sofern noch nicht alle Plätze belegt sind. 

 Teilnahmegebühr: Nur 45 € pro Teilnehmer  
 Anmeldung nur über die Pferdesportverband Hannover - App möglich 

✨ Wichtige Details: 

 Auswahl der Workshops - siehe Zeitplan – sichere dir deinen Platz! 
 Du hast die Möglichkeit, 4 Workshops auszuwählen. Bitte aber darauf achten, dass 

alle drei Themenblöcke (WSP, WSV+WSVRF) abgedeckt sind. Wenn die Vorgaben 
der Anmeldung nicht beachten werden, entscheidet der Veranstalter. 

 Der Empfang, Vorträge und die Essensausgabe finden in der Aula/Mensa der 
Schule gegenüber der Reitanlage statt. 

🎯 Dein nächster Schritt? 
Melde dich ab dem 01.07.2025 an und sei Teil eines unvergesslichen Tages, an dem du dein 
Wissen vertiefen, neue Impulse sammeln und wertvolle Kontakte knüpfen kannst! 



Workshops Pferd (WSP):  
 
WSP-Nr. 1: 
Pferdewohl 
+Management 
(Klassenraum) 

Gesa Bührig Training von Voltigierpferden (Jahresplanung, Fütterung und alles 
was rund ums Pferd dazu gehört) 

 
WSP-Nr. 2: 
Erkrankung des 
Voltigierpferdes 
(Gaststätte+ 
Stallgasse) 
 

Dr. Barton Informationen über die häufigsten Erkrankungen bei einem Voltigier-
pferd incl. Maßnahmen zur Vorbeugung und Behandlung 

 
WSP-Nr. 3a: 
Blickschulung 
beim Longieren 
(Gaststätte) 
 

Dr. Barton Welche Probleme ergeben sich beim Longieren mit Voltigierer*in-
nen 

 
WSP-Nr. 3b: 
Blickschulung 
beim Longieren 
 (Gaststätte) 
 

Dr. Barton Welche Probleme ergeben sich beim Longieren mit Voltigierer*in-
nen 

 
WSP-Nr. 4: 
Ausrüstung 
Pferd 
(Gaststätte) 
 

Dr. Barton Auswirkungen falscher Ausbindung und Gebisse beim Pferd 

 
WSP-Nr. 5a: 
Longieren 
(Reithalle) 

Elke Guckei-
sen 

Blickschulung, Skala der Ausbildung? 

 
WSP-Nr. 5b: 
Longieren 
(Reithalle) 

Elke Guckei-
sen 

Blickschulung, Skala der Ausbildung? 

 
WSP-Nr. 6: 
Der Voltigier-Gurt, -Pad und 
Zubehör 
(Klassenraum/Stallgasse) 

Sattlerei Meinecke Das „richtige Anpassen“ eines Gurtes 
Unterschiede bei den Voltigier-Pads 
Die Auswahl des Bauchgurtes 
Das richtige Zubehör 



Workshop Voltigieren (WSV):  
WSV-Nr. 1: 
Inklusion im 
Voltigiersport 
(Klassenraum) 

Friederike Harries Für Trainer in Nachwuchsgruppen, die Kinder mit be-
sonderem Verhalten erleben. Ideen und Austausch wie 
man diese Kinder fördern und mit einbeziehen kann. 

 
WSV-Nr. 2: 
Mentales Training im Volti-
giersport 
(Klassenraum) 

Iris Berthold 
 

Wenn Trainer sich „nicht genug“ fühlen – Selbstwert 
im Schatten von Leistung 

 
WSV-Nr. 3: 
Mentales Training im Voltigier-
sport 
(Klassenraum) 
 

Iris Bert-
hold 
 

Konzentration und Flow – wenn du bei dir bist, bist 
du nirgendwo anders 

 
WSV-Nr. 4: 
Mentales Training im Volti-
giersport 
(Klassenraum) 

Iris Berthold 
 

Impulse für die Trainingssaison im Winter oder wie 
geht Mentale Stärke 

 
WSV-Nr. 5: 
Mentales Training im Volti-
giersport 
(Klassenraum) 

Iris Berthold 
 

„Wie sprichst du mit dir?“ Mit Selbstanweisung zum 
Erfolg 

 
WSV-Nr. 6: 
Dehnungen 
(Turnhalle) 

Katrin Weise 
 

- Dehnungen in Bezug auf alle Pflichtübungen 
- welche Dehntechniken gibt es und wie wende ich sie 
richtig an  
- wie kann ich sie in meiner Trainings- Stunde einbin-
den und welche Übungen folgen zur Verletzungsprä-
vention  
Sportkleidung bitte mitbringen 

 
WSV-Nr. 7: 
ÜBUNGEN ÜBER ÜBUN-
GEN!   
(Turnhalle) 

Katrin Weise 
 

-Kräftigungsübungen ausgerichtet auf alle Pflichtübun-
gen 
-von leicht zu schwer 
-mit und ohne Hilfsmittel  
-woran erkenne ich, was mein Voltigierer braucht 
-welche Übungen, Wiederholungszahl und wie binde 
ich es zeitsparend in meine Trainings stunde ein?  
Sportkleidung bitte mitbringen 

 
 
 



WSV-Nr. 8:  
SPRUNG-UND LAN-
DETRAINING  
(Turnhalle) 

Katrin Weise -Sprungkrafttraining von leicht zu schwer 
-Landetraining, welche Hilfsmittel kann ich einsetzen 
-Koordination und Gleichgewicht zur Körperschulung 
– Sportkleidung bitte mitbringen 

 
WSV-Nr. 9: 
Gestaltungsnote 
(Klassenraum) 

Anke Thies A und L Gruppen Kür 

 
WSV-Nr. 10: 
Trainerwerkstatt – Inspira-
tion und Kreativität im 
Nachwuchsbereich 
(Klassenraum) 

Anke 
Thies 

Warum verhalten sich Kinder je nach Alter so unter-
schiedlich und was bedeutet das für unser Voltigiertrai-
ning? Wie lernen sie – und wie können wir das Training 
nutzen? Wie lässt sich eine Voltigierstunde so gestalten, 
dass sie sowohl strukturiert als auch spielerisch ist? Und 
wo stoßen wir als TrainerInnen vielleicht an Grenzen? 
Diesen und vielen weiteren Fragen rund um das Voltigie-
ren mit Kindern und Jugendlichen im Nachwuchsbereich 
gehen wir in diesem Workshop gemeinsam auf den Grund 
– offen und im Austausch miteinander. 

 
WSV-Nr. 11: 
Kür-Ausführungsnote 
(Aula Movie) 

Helma 
Schwarzmann 

Korrekte Ausführung/Technik, Trainings-Grundlagen, 
Transparenz 

 
WSV-Nr. 12: 
Pflicht A+L 
(Aula Movie) 

Helma 
Schwarzmann 

Korrekte Ausführung/Technik, Trainings-Grundlagen 

 
WSV-Nr. 13: 
Schwünge 
(Klassenraum) 

Gesa Bührig Methodische Erarbeitung der Schwung-Übungen – 
Blickschulung 

 
WSV-Nr. 14: 
Talentförderung 
(Klassenraum) 

Gesa Bührig Talente im Voltigiersport (Sichtung, Förderung) 

 
WSV-Nr. 15a: 
Spiele mit dem Pferd 
(Reithalle) 

Hildegard 
Rosemann 

Kreative Spiel Ideen für ein Abwechslungsreiches Volti-
giertraining. Spiele mit und rund um das Pferd herum, 
für ein ganzheitliches Lernen und Motivieren der Kinder 
 

 
WSV-Nr. 15b: 
Spiele mit dem Pferd 
(Reithalle) 

Hildegard 
Rosemann 

Kreative Spiel Ideen für ein Abwechslungsreiches Volti-
giertraining. Spiele mit und rund um das Pferd herum, 
für ein ganzheitliches Lernen und Motivieren der Kinder 
 



WSV-Nr. 16:  
Sportpädagogik 
(Klassenraum) 

Leo Laschet Pädagogische Werte des Gruppensports – Voltigieren 
gemeinsam mit dem Partner Pferd – heute wichtiger 
denn je 

  
WSV-Nr. 17: 
Kürgestaltung 
 (Klassenraum) 

Leo Laschet Kürgestaltung in Harmonie mit dem Pferd – in allen 
Leistungsklassen das Ziel! 

 
WSV-Nr. 18: 
Bewertungssystem im Volti-
gieren 
 (Klassenraum) 

Leo Laschet Das Bewertungssystem im Voltigiersport – objektiv oder 
subjektiv? Wie uns als Richter die Psychologie Streiche 
spielt. (Ein Blick „hinter die Kulissen“ für Aktive, Trai-
ner und Richter) 

 
WSV-Nr. 19a: 
Grundlagen der Korrek-
tur/Korrektursprache 
(Aula)  

Elke Guckeisen Grundlagen der Korrektur/Korrektursprache für 
Nachwuchsausbilder Fehler erkennen und Leitfaden 
zur richtigen Korrektur. 

 

WSV-Nr. 19b: 
Grundlagen der Korrek-
tur/Korrektursprache 
(Aula)  

Elke Guckeisen Grundlagen der Korrektur/Korrektursprache für 
Nachwuchsausbilder Fehler erkennen und Leitfaden 
zur richtigen Korrektur. 

  



Workshop Versicherung/Richterblick/Fördermittel etc.  
(WSVRF): 

 
WSVRF-Nr. 1a: 
Fördermittel/ 
Sponsoren etc. 
(Klassenraum) 

Herr Kurek 
Lotto-Stiftung 

Wie kann ich meine Voltigier-Abteilung auch finan-
ziell "aufpeppen"? Lotto-Stiftung etc. 

 
WSVRF-Nr. 1b: 
Fördermittel/ 
Sponsoren etc. 
(Klassenraum) 

Herr Kurek 
Lotto-Stiftung 

Wie kann ich meine Voltigier-Abteilung auch finan-
ziell "aufpeppen"? Lotto-Stiftung etc. 

 
WSVRF-Nr. 2a: 
Versicherungsschutz 
(Klassenraum) 

Bernd 
Bamberger 

Notwendige Versicherungen für Vereine, Mitglieder, 
Trainer/Ü-Leiter sowie deren Pferde/Ponys (Scha-
densbeispiele, Sicherheitskonzept) 

 
WSVRF-Nr. 2b: 
Versicherungsschutz 
(Klassenraum) 

Bernd 
Bamberger 

Notwendige Versicherungen für Vereine, Mitglieder, 
Trainer/Ü-Leiter sowie deren Pferde/Ponys (Scha-
densbeispiele, Sicherheitskonzept) 

 
WSVRF-Nr. 3a: 
Aus- und Fortbildung gem. 
APO 
(Klassenraum) 

Ralf Lange - Welche Ausbildungsmöglichkeiten bietet die APO 
für die Trainer im Voltigiersport (Angebote, 
Voraussetzungen, Termine etc.) 
- Grundausbildung zur Durchführung vom 
Pferdeführerschein Umgang 

 
WSVRF-Nr. 3b: 
Aus- und Fortbildung gem. 
APO 
(Klassenraum) 

Ralf Lange - Welche Ausbildungsmöglichkeiten bietet die APO 
für die Trainer im Voltigiersport (Angebote, 
Voraussetzungen, Termine etc.) 
- Grundausbildung zur Durchführung vom 
Pferdeführerschein Umgang 

 
WSVRF-Nr. 4: 
Vereinsstruktur 
(Klassenraum) 

Leo Laschet Eine gesunde Vereinsstruktur für das Voltigieren – 
geht das heute noch? (Einführungsreferat oder Work-
shop?) 

 
WSVRF-Nr. 5: 
Rund ums Turnier 
(Klassenraum) 

Ralf Lange Alles, was du für die Organisation zur Durchführung 
eines Voltigierturniers beachten musst! 

 
 



Zeitplan der Fachtagung Voltigieren – 15. November 2025 
 
08:30 Uhr – Öffnung des Empfangs 
Starte den Tag mit einer herzlichen Begrüßung und einem entspannten Austausch. Lass uns 
die Gelegenheit nutzen, um in den Tag zu starten! 
 
09:00 Uhr – Begrüßung der Teilnehmenden 

- Begrüßung durch den Leiter der Fachschule Voltigieren Ralf Lange 
- Der PSV Hannover stellt sich vor – mit Frau Erika Putensen (Vorsitzende) und Frau 

Anne Janßen (Geschäftsführerin) begrüßen wir alle Voltigierer und Interessierten und 
informieren über den Strukturaufbau PSV Hannover. Ein Auftakt, der uns auf den Tag 
einstimmt. 

 
09:30 - 11:00 Uhr     

 Klassenraum  
TN 
(max.) WS Titel ReferentIn 

1 Gaststätte 25 WSP 3a Blickschulung Longieren Aki Barton 
2 Reithalle 30 WSP 5a Longieren Elke Guckeisen 
3 Aula  25 WSV 12 Pflicht A+L Helma Schwarzmann 
4 Klassenraum  25 WSV 10 Trainerwerkstatt  Anke Thies 
5 Klassenraum  25 WSV 2 Mentales Training  Iris Berthold 
6 Klassenraum  25 WSVRF 2a Versicherung Bernd Bamberger 
7 Klassenraum  25 WSVRF 4 Vereinsstruktur Leo Laschet 

      

11:30 - 13:00 Uhr     

 Klassenraum  
TN 
(max.) WS Titel ReferentIn 

1 Gaststätte 25 WSP 3b Blickschulung Longieren Aki Barton 
2 Stallgasse 25 WSP 6 Zubehör Sattlerei Meinecke 
3 Klassenraum 25 WSV 14 Talentförderung Gesa Bührig 
4 Turnhalle 30 WSV 6 Dehnungen Katrin Weise 
5 Aula 25 WSV 11 Kür Ausführungsnote Helma Schwarzmann 
6 Klassenraum 25 WSV 3 Mentales Training Iris Berthold 
7 Klassenraum 25 WSV 16 Sportpädagogik Leo Laschet 
8 Klassenraum 25 WSVRF 1a Fördermittel Clemens Kureck 
9 Klassenraum 25 WSVRF 3a Aus- und Fortbildungen Ralf Lange 

10 Reithalle 30 WSP 5b Longieren Elke Guckeisen 
      
13:00 
Uhr   

Mittags-
pause   

      

14:00 - 15:30 Uhr     

 Klassenraum  
TN 
(max.) WS Titel ReferentIn 

1 Mensa 50 WSP 1 Pferdemanagement Gesa Bührig 
2 Reithalle 40 WSV 15a Spiele mit dem Pferd Hildegard Rosemann 
3 Gaststätte 25 WSP 4 Ausrüstung Pferd Aki Barton 
4 Klassenraum  25 WSV 9 Gestaltungsnote Kür Anke Thies 
5 Klassenraum  25 WSVRF 1b Fördermittel Clemens Kureck 



6 Klassenraum  25 WSVRF 2b Versicherung Bernd Bamberger 
7 Klassenraum  25 WSV 4 Mentales Training Iris Berthold 
8 Klassenraum  25 WSV 18 Bewertungssystem im Voltigieren Leo Laschet 
9 Turnhalle 30 WSV 7 Übungen über Übungen Katrin Weise 

10 Klassenraum 25 WSVRF 5 Rund ums Turnier Ralf Lange 
11 Aula 30 WSV 19a Grundlagen der Korrektursprache Elke Guckeisen 

      

16:00 - 17:30 Uhr     

 Klassenraum  
TN 
(max.) WS Titel ReferentIn 

1 Reithalle 40 WSP 15b Spiele mit dem Pferd Hildegard Rosemann 
2 Mensa 50 WSV 13 Stützschwung Gesa Bührig 
3 Turnhalle 30 WSV 3 Sprung- und Landetechnik Katrin Weise 
4 Gaststätte 25 WSP 2 Erkrankung des Voltigierpferdes Aki Barton 
5 Klassenraum  25 WSV 1 Inklusion im Voltigieren Fidi Harries 
6 Klassenraum 25 WSV 5 Mentales Training im Voltigieren Iris Berthold 
7 Klassenraum 25 WSV 17 Kürgestaltung Leo Laschet 
8 Klassenraum  25 WSVRF 3b Aus- und Fortbildungen Ralf Lange 
9 Aula 30 WSV 19b Grundlagen der Korrektursprache Elke Guckeisen 

      
 

17:30 Uhr – Abschlussgespräch und Verabschiedung 
Reflektiere den Tag in der Aula – ein letzter Austausch, um das Erlernte zu festigen und den 
Tag inspirierend abzurunden. 

18:00 Uhr – Tagungsende 
Danke für deine Teilnahme und dein Engagement. Lass uns gemeinsam den Tag ausklingen  
und mit neuen Ideen und Energie nach Hause gehen! 

 
 
 
 
  



Vorlage für den Aufbau der Anmeldung über die Pferdesportverband Han-
nover App zur Fachtagung Voltigieren 2025 

Pferdesportverband Hannover e.V. lädt zur Fachtagung Voltigieren am 15.11.2025 in der 
Fachschule für Voltigieren Hohenhameln ein. Die Tagung steht unter dem Motto: 
„Der Voltigiersport in allen seinen Facetten“ 

Eingeladen sind: 

 Alle Pferdesportinteressierten 
 Ausbilder*innen, Trainerassistenten*innen, Trainer-Helfer*innen (min. 12 Jahre) 
 Richter*innen des PSV Hannover 

 

Persönliche Angaben: 
Vorname: ____________________________ 
Nachname: ___________________________ 
Geburtsdatum: ________________________ 
E-Mail-Adresse: ______________________ 
Telefonnummer: ______________________ 

 

Auswahl der Workshops: 

Bitte wählen Sie Ihren Workshop aus dem Tagesplan aus 

Block/Zeitfenster Workshop-
Buchung 

1. Block vormittags 
9:30 Uhr – 11:00 Uhr 

 

2. Block vormittags 
11:30 Uhr – 13:00 Uhr 

 

3. Block nachmittags 
14:00 Uhr – 15:30 Uhr 

 

4. Block nachmittags 
16:00 Uhr – 17:30 Uhr 

 

 Bitte darauf achten, dass alle drei Themenblöcke (WSP, WSV+WSVRF) abgedeckt 
sind. Wenn die Vorgaben der Anmeldung nicht beachten werden, entscheidet der Ver-
anstalter. 

 

Mittagsimbiss: 

 Mittagsimbiss: [ ] Ja [ ] Nein 
 Bei Ja – bitte Menü auswählen 

o Menü 1 – 12,00 Euro: Vegetarische Wokpfanne mit Mie-Nudeln  
o Menü 2 – 12,00 Euro: Hackbraten/Boulette mit Erbsen- und Möhrengemüse 

dazu Püree 
o Menü 3 – 12,00 Euro: Salat 



Teilnahmebedingungen:  

 Die Teilnehmerzahl ist auf 150 Personen begrenzt. 
 Anmeldungen sind ab dem 01.07.2025 und bis spätestens 30.10.2025 über die Pfer-

desportverband Hannover - App möglich 
 Kosten: 45 € pro Teilnehmer 
 Teilnahmebestätigung wird nach Abschluss der Tagung ausgestellt. 

 

Versicherung: 
Der PSV Hannover e.V. übernimmt keine Haftung für Unfälle oder Schäden, die im Zusam-
menhang mit der Veranstaltung entstehen ausgegeben 

 

Bei Rückfragen: 

 PSV Hannover, Beate Greifenberg, E-Mail bg@psvhan.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


